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CONHECIMENTOS 
ESPECÍFICOS — 
PROFESSOR DE 
EDUCAÇÃO INFANTIL

ORIENTAÇÕES DIDÁTICAS PARA O 
ENSINO DA LÍNGUA PORTUGUESA, 
MATEMÁTICA, CIÊNCIAS NATURAIS, 
HISTÓRIA E GEOGRAFIA

Neste item, apresentaremos um documento mui-
to importante para a compreensão dos conceitos 
metodológicos referentes às áreas do conhecimento 
português, matemática, história, geografia e ciên-
cias, do ensino fundamental, nos anos iniciais, que 
foi elaborado pelo Ministério da Educação (MEC) em 
2012 e conta com 137 páginas. Aqui, faremos uma 
análise da documentação de forma resumida.

Ao elaborar um material tão denso, o MEC teve o 
intuito de superar o desafio em torno da alfabetiza-
ção das crianças. Neste sentido, o documento aborda 
o direito da criança de “[...] ‘aprender a ler e a escre-
ver’ [...]” no ciclo inicial da alfabetização, para que, 
ao final desse ciclo, possa “[...] ‘ler para aprender’ e 
‘escrever para seguir a escolarização’, o que signifi-
ca uma evolução necessária, como estudante e cidadã” 
(BRASIL, 2012, p. 6).

O documento está organizado em duas partes; em 
uma delas, são apresentados os fundamentos gerais 
da alfabetização; já na outra, apresentam-se os direi-
tos e objetivos de aprendizagem para cada área do 
conhecimento e componente curricular.

Na primeira parte do documento, são identificados 
alguns conceitos e ideias essenciais para a compreen-
são do processo de alfabetização e de organização do 
currículo. Sobre as metodologias, quando analisamos 
o currículo escolar e toda a sua estrutura metodológi-
ca, vale ressaltar

[...] que para haver novas concepções de currículo, 
são necessárias transformações na estrutura 
da escola, na reorganização de tempos e espa-
ços, nas formas de aprender e de ensinar, nas 
formas de avaliar. (BRASIL, 2012, p. 20)

Além disso, é necessário que haja um trabalho 
voltado para as potencialidades dos estudantes, um 
processo de ensino que leve em consideração os dife-
rentes ritmos, suas competências e suas subjetivida-
des e que considere as crianças como 

[...] consumidoras e também produtoras críticas de 
cultura, sujeitos de direitos — neste caso, direito de 
serem falantes/ouvintes, leitoras/escritoras, autô-
nomas e autorais. (BRASIL, 2012, p. 19)

A infância possui as suas especificidades e, por 
este motivo, deve ser compreendida como tal, ou seja, 
respeitada quanto às necessidades pertinentes à fase. 
Os pequenos precisam brincar, conhecer, explorar, 
aprender, elaborar hipóteses etc.

É preciso eleger metodologias que intencionalmen-
te respeitem o ritmo de cada criança. Isto é, que não 
concebam as crianças como um bloco homogêneo, 
mas que considerem o tempo de descobertas, de 
construção de hipóteses, de despertar o interesse 
de cada menino e menina do grupo. Crianças iden-
tificadas com seu grupo de origem e que são dife-
rentes entre si têm grande potencial de troca e de 
enriquecimento na turma, trazem uma bagagem, 
uma forma de pensar e viver o mundo, um olhar 
para as questões desenvolvidas em sala de aula 
que acabam por ampliar as referências umas das 
outras. (BRASIL, 2012, p. 21)

O brincar assume um papel metodológico essen-
cial na alfabetização; deste modo, é possível que os 
professores explorem todas as ferramentas possí-
veis, brincadeiras livres, atividades sozinhas e/ou em 
grupos, dramatizações, uso de diferentes espaços e 
tempos, jogos, brincadeiras e músicas tradicionais, 
atividades orais, escritas, imagens, desenhos, pintu-
ras, entre outras práticas. Ademais, a ludicidade deve 
ser trazida para o processo de ensino e aprendizagem. 
Por isto, é importante considerar que é, sim, possível 
aprender brincando. A partir do lúdico, as crianças 
podem aprender a criar regras — assim como a res-
peitar as já existentes —, recriar situações da vida 
cotidiana e lidar com diferentes tipos de raciocínio e 
resoluções de problemas.

Além do lúdico, há outras estratégias metodológi-
cas que podem ser essenciais no processo de alfabeti-
zação. Diante disto, 

[...] ouvir, contar e ler histórias com/para as crian-
ças favorecem seu processo de alfabetização e 
letramento, pois as coloca em contato direto com 
as linguagens oral e escrita, em sua dimensão esté-
tica. Criar oportunidades prazerosas. (BRASIL, 
2012, p. 20)

CICLO DE ALFABETIZAÇÃO E CURRÍCULO: 
CAMINHOS PARA ASSEGURAR O DIREITO À 
APRENDIZAGEM

Com base na busca pelo cumprimento da meta 5 
do Plano Nacional de Educação (PNE) de 2001, o 
objetivo se estende ao PNE de 2014 (Lei nº 13.005): 
“Meta 5: alfabetizar todas as crianças, no máximo, até 
o final do 3º (terceiro) ano do ensino fundamental”. O 
documento, nesse sentido, apresenta os componentes 
curriculares e os eixos que o estruturam. O princi-
pal objetivo é fornecer subsídios para a organização 
metodológica e conceitual do currículo escolar na 
alfabetização. Desta forma, os componentes serão 
explorados na sequência.

COMPONENTES CURRICULARES

Língua Portuguesa

Sobre a língua portuguesa, o documento defende 
que, na busca da garantia pelo direito de alfabetiza-
ção das crianças, a linguagem constitui os sujeitos na 
interação com a sociedade.
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Para isto, é necessário proporcionar-lhes vivências e experiências de oralidade, leitura e escrita que envolvam 
seu mundo físico, social, cultural, a partir das quais possam compreender e produzir textos orais e escritos 
variados e de qualidade, de diferentes gêneros textuais, com diversas finalidades, com vistas à sua participação 
autônoma em variadas esferas de interação social. (BRASIL, 2012, p. 36)

 z Eixos Estruturantes

Vale salientar que, dividido em quatro eixos, o ensino da língua portuguesa leva em consideração que a 
aprendizagem está para além da escolarização, pois acontece ao longo de toda a vida. Os eixos são: oralidade; 
leitura; produção textual; e análise linguística (apropriação do sistema alfabético, discursividade, textualidade e 
normatividade).

Nesse sentido, em cada um dos eixos é apresentado um “[...] quadro com orientações de progressão de 
aprendizagem da criança [...]” (BRASIL, 2012, p. 42), os quais se materializam nos objetivos de aprendizagem. 
Importante salientar que, embora sejam estabelecidos alguns momentos para a introdução e aprofundamento do 
ensino, o próprio documento compreende que nem sempre é possível dizer exatamente em qual momento espe-
cífico um dado conhecimento se consolidará.

 � Eixo Oralidade

A oralidade está relacionada às diferentes maneiras de comunicação formal e informal. Na escola, esse tipo 
de eixo deve ser desenvolvido a partir de reflexões a respeito do seu uso social. Embora seja importante a valo-
rização da cultura oral, alguns gêneros textuais também podem ser relevantes nesse tipo de trabalho, tais como 
canções, parlendas, receitas culinárias orais etc.

A dimensão “Oralização do texto escrito” diz respeito à inserção do estudante em práticas cujos textos escritos 
são socializados por meio da oralidade, tais como os recitais de poesia, a leitura de contos em saraus, dentre outros. 
Neste contexto, é preciso reforçar a ideia de que estes textos “nasceram” escritos, mas podem ter também uma des-
tinação oral e coletiva. (BRASIL, 2012, p. 43)

Outra possibilidade é a de participar de saraus e recitais, entre outras práticas. Dessa forma, todas as ativida-
des devem ser direcionadas, tendo em vista proporcionar experiências de aprendizagem.

 � Eixo Leitura

O documento apresenta a compreensão de leitura como uma prática de interação social, na qual leitor e 
autor se encontram, mediados pelo texto.

É ainda um processo que exige um trabalho de compreensão textual, tendo em vista seus objetivos e seus conhecimen-
tos sobre o assunto e o tema, o autor, a linguagem e a língua, o gênero textual. Neste processo, o leitor coloca em 
ação estratégias cognitivas de seleção, antecipação, inferência e verificação de informações do texto que lê. 
Em se tratando deste eixo, outro aspecto a considerar é o “gosto de ler” que se aprende em situações de interação com 
outros leitores que leem, de seleção do que, para que e como ler. (BRASIL, 2012, p. 43)

Além disso, ao adquirir a leitura, as pessoas tornam-se mais autônomas e podem desbravar outros 
conhecimentos.

 � Eixo Produção de Textos Escritos

Sobre este eixo, o documento afirma que, ao inserir as crianças no mundo da escrita — como autores de suas 
próprias palavras —, há a mobilização de outros tipos de interlocução. Os pequenos passam a interagir com o 
mundo de uma outra maneira e estabelecem novas formas de compreensão da realidade. Esse aprendizado pos-
sibilita a criação de uma identidade, por meio da escrita e por meio da autoria.

Um aspecto importante, no que se refere à produção escrita no Ciclo de Alfabetização, diz respeito ao fato de que 
a aprendizagem do sistema de escrita alfabética é simultânea à aprendizagem da produção textual ou 
linguagem que se escreve. (BRASIL, 2012, p. 43)

Dessa forma, o professor deverá ter em mente que, mesmo antes de dominar a escrita, os estudantes devem 
ter um contato com o mundo letrado.

 � Eixo Análise Linguística

O eixo análise linguística é descrito no documento em dois movimentos articulados, que podem ser conferidos 
na tabela abaixo:

DISCURSIVIDADE, TEXTUALIDADE, NORMATIVIDADE APROPRIAÇÃO DO SISTEMA DE ESCRITA 
ALFABÉTICA

Está atrelado à reflexão de aspectos mais gerais de um 
texto

Abrange as situações do processo de ensino e aprendi-
zagem que levam as crianças à compreensão do sistema 
alfabético — letras, sons etc.
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Matemática

O documento apresenta a importância da alfabe-
tização matemática não se reduzir ao domínio de 
números e operações. Nos anos iniciais do ensino fun-
damental, a criança irá construir

[...] as primeiras noções de espaço, forma e suas 
representações. As ideias iniciais de grandezas, 
como comprimento e tempo, por exemplo, também 
começam a ser organizadas no Ciclo de Alfabetiza-
ção (BRASIL, 2012, p. 61).

 z Eixos Estruturantes

O componente curricular matemática também 
está estruturado em eixos. O documento apresenta a 
importância de serem trabalhados de forma articula-
da, tendo em vista propiciar múltiplas experiências 
para a alfabetização e para o letramento matemático.

 � Eixo Números e Operações

Ao ingressarem na escola, as crianças já possuem 
conhecimentos dos números e já realizam, com os 
familiares, algumas somas e subtrações, entre outras 
operações. Assim, o professor deverá realizar uma 
sondagem em relação ao que os alunos já conhecem, 
para avançar a partir de então.

 � Eixo Pensamento Algébrico

Sobre o pensamento algébrico se destaca que

[...] a compreensão e reconhecimento dos padrões 
— em sequências numéricas, de imagens e de sons 
ou em sequências numéricas simples, — o estabe-
lecimento de critérios para agrupar, classificar e 
ordenar objetos, considerando diferentes atributos 
e a produção de padrões, fazem parte de todos os 
eixos estruturantes. (BRASIL, 2012, p. 76)

No entanto, nos anos iniciais do ensino fundamen-
tal, os primeiros conteúdos a serem trabalhados são 
atrelados aos itens acima.

 � Eixo Espaço e Forma

Quando o assunto é espaço e formas, o docu-
mento aponta o corpo como ponto de partida para o 
desenvolvimento de práticas pedagógicas. Por meio 
do corpo, a criança passa a se relacionar com o espa-
ço, experimentando trajetos e aprendendo a usar 
referências.

Além disso, o contato com o meio em que vive se 
torna um grande aprendizado, visto que os pequenos 
lidam, em seu dia a dia, com diferentes formas.

 � Eixo Grandezas e Medidas

O processo de ensino e aprendizagem deverá se 
organizar, de modo que as crianças lidem com gran-
dezas desde pequenas, como em situações de mar-
cação do tempo (dia, noite, mês). Além disso, devem 
aprender volume, peso, comprimento, entre outros 
fundamentos.

 � Eixo Tratamento da Informação

Neste eixo, o professor deverá trabalhar com as 
crianças a compreensão de dados por meio de leitura e 
interpretação de gráficos e tabelas. É nessa fase que os 
estudantes passam a ter contato com a probabilidade.

Ciências Humanas

O componente curricular ciências humanas afir-
ma que “[...] a História e a Geografia, consideram o 
processo de aprendizagem do estudante e o seu desen-
volvimento social e afetivo” (BRASIL, 2012, p. 76).

 z História

A história é vista como uma forma de represen-
tação das experiências humanas no tempo. Assim, a 
finalidade do componente é constituir as identidades 
dos sujeitos e orientar a vida prática dos estudantes.

 z Geografia

Em geografia, há o estudo dos movimentos realiza-
dos pelas sociedades no espaço, os quais acontecem a 
partir do processo histórico e de suas transformações. 
Desta maneira, o ensino deste componente tem como 
finalidade proporcionar o conhecimento geográfico e 
contribuir para o desenvolvimento de pertencimento.

Veja, a seguir, os eixos estruturantes para as ciên-
cias humanas.

 � Eixo Organização do Tempo e do Espaço

A partir deste eixo, os estudantes são levados, par-
tindo do seu contexto, a

[...] identificar diferenças e semelhanças, mudanças 
e permanências, continuidades e rupturas encon-
tradas, tendo em vista a organização dos espaços e 
dos tempos. Na medida em que as Ciências Huma-
nas ensinam um modo específico de pensar e perceber 
a realidade, os estudantes podem desenvolver capaci-
dades de elaboração de hipóteses, observação, descri-
ção, representação e construção de suas explicações 
sobre os lugares onde vivem e a sua organização ao 
longo do tempo. (BRASIL, 2012, p. 93)

Dessa maneira, as ciências humanas são essenciais 
para possibilitar às crianças um aprofundamento 
acerca de conhecimentos de sua realidade, a partir de 
saberes científicos.

 � Eixo Produção e Comunicação

Este eixo está articulado com a ideia de que a 
comunicação entre pessoas gera transformações no 
espaço e no tempo. Além disso, influencia fortemen-
te nas técnicas e tecnologias utilizadas na produção 
e, portanto, é, justamente, a principal transformadora 
dos espaços.

 � Eixo Identidade e Diversidade

Este eixo se articula com os demais, reafirmando 
a importância de atuar com a diversidade e com as 
identidades, visto que vivemos em um mundo repleto 
de diferenças.
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 � Eixo Cartografia, Fontes Históricas e Geográficas

Este eixo apresenta a importância de um trabalho atrelado à cartografia e aos seus conhecimentos, ou seja, às 
mais diversas fontes históricas e geográficas.

Ciências da Natureza

O documento afirma que 

“[...] os conceitos de ensino de ciências e suas metodologias nem sempre foram claros e suas modalidades, finalida-
des e propostas legais variaram muito nas cinco últimas décadas” (BRASIL, 2012, p. 99).

Nos dias atuais, é urgente a compreensão de que não se pode ensinar apenas os conhecimentos científicos, 
mas, para além disso, é necessário construir possibilidades para que as crianças pensem, reflitam e questionem 
saberes.

Nesse sentido, ensinar ciências está diretamente relacionado com uma consciência crítica quanto à explicação 
do mundo.

 z Eixos Estruturantes

Com base no exposto, o ensino de ciências está organizado a partir de quatro eixos, sendo eles: vida nos 
ambientes; ser humano e saúde; materiais e transformações; e sistema Sol e terra.

 � Eixo Vida nos Ambientes

Este eixo apresenta a natureza e a vida, portanto explora os ambientes e seus mais diferentes aspectos: luz, 
água, ar e solo.

 � Eixo Ser Humano e Saúde

Este eixo explora o ser humano e a sua relação consigo e com o mundo.

 � Eixo Materiais e Transformações

Este eixo tem como principal questão de estudo a matéria e a sua transformação. As crianças estarão em conta-
to, desde a mais tenra idade, com os diferentes elementos que compõem a natureza. Também aprenderão a lidar 
com as mudanças desses componentes, a partir da interação com outros elementos.

 � Eixo Sistema Sol e Terra

Este eixo apresenta algumas questões muito importantes sobre aquilo que vivenciamos desde a infância, ou 
seja, a noite, o dia e as estrelas, além de fenômenos que causam a curiosidade e possibilitam que as crianças criem 
suas hipóteses.

Dica
Explore o documento Elementos conceituais e metodológicos para definição dos direitos de aprendizagem e 
desenvolvimento do ciclo básico de alfabetização (1º, 2º e 3º anos) do ensino fundamental na íntegra em http://
portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=12827-texto-referencia-consulta-
-publica-2013-cne-pdf&category_slug=marco-2013-pdf&Itemid=30192 (acesso em 13 abr. 2023).

REFERÊNCIAS

BRASIL. Ministério da Educação. Secretaria de Educação Básica. Diretoria de Currículos e Educação Integral 
— DICEI. Coordenação Geral do Ensino Fundamental — COEF. Elementos conceituais e metodológicos para 
definição dos direitos de aprendizagem e desenvolvimento do ciclo básico de alfabetização (1º, 2º e 3º 
anos) do ensino fundamental. Brasília: MEC, 2012.

PRINCÍPIOS METODOLÓGICOS DE EDUCAÇÃO

MÉTODOS DE ENSINO: ENFOQUE TEÓRICO E METODOLÓGICO

Entende-se por método de ensino a escolha de um determinado caminho para se alcançar a aprendizagem, 
adotando-se os procedimentos necessários para a compreensão e reflexão dos conhecimentos aprendidos. Assim, 
não existe um método único de ensino, mas uma variedade de métodos que depende de cada disciplina, das situa-
ções específicas e características de desenvolvimento intelectual de cada aluno.
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A escolha e a organização dos métodos de ensino 
devem corresponder à necessária unidade objeti-
vos-conteúdos-métodos, às formas de organização 
do ensino e às condições concretas das situações 
didáticas.

Importante!
Há muitas classificações de métodos de ensi-
no, conforme cada autor. Dentro da concepção 
de processo de ensino abordada, os métodos 
de ensino são considerados em estreita relação 
com os métodos de aprendizagem.

Os métodos de ensino podem ser classificados de 
acordo com o aspecto externo e com o aspecto inter-
no, sendo este referente ao procedimento de assimila-
ção ativa por parte dos alunos e aquele, às formas de 
dirigir o processo de ensino.

PRINCIPAIS CONCEITOS DE MÉTODOS DE 
ENSINO1

 z Tradicional: ensino centrado na figura do profes-
sor, em uma relação de exposição de conhecimento 
e cobrança é completamente vertical;

 z Construtivista: coloca o aluno no centro do pro-
cesso de aprendizagem, fazendo com que ele desem-
penhe um papel ativo na busca por conhecimento 
na medida em que o senso crítico é estimulado por 
meio de questionamentos;

 z Montessoriano: busca garantir a autonomia máxi-
ma do aluno sobre o processo de aprendizagem. 
Neste contexto, os pais e professores se tornam ape-
nas facilitadores do conhecimento, disponibilizan-
do meios para que os alunos escolham os temas de 
estudo de seu interesse;

 z Sociointeracionista: esta metodologia de ensino 
considera que é por meio da interação entre o sujei-
to e a sociedade que o processo de aprendizagem se 
dá.

MÉTODO DA INSTRUÇÃO DIRETA E O ENSINO 
ATIVO

Atualmente, existem dois métodos de ensino que, 
ao mesmo tempo, se opõem: o método da instrução 
direta e o ensino ativo. Acompanhe os conceitos a 
seguir:2

 z Método da instrução direta:

Chamado de método tradicional, prevê um profes-
sor como transmissor do conhecimento, em uma 
organização hierárquica. O educador é o centro do 
ensino e ele repassa as informações à turma, expon-
do o conteúdo e certificando-se de que os estudantes 
aprenderam o que se espera deles. O método inclui 
técnicas de repetição, testes e exemplos.

1 QUAIS são as principais metodologias de ensino? Grupo Balão Vermelho, [s.d.]. Disponível em: https://www.grupobalaovermelho.com.br/blog/
metodologias-de-ensino. Acesso em: 14 mar. 2022.
2 FERNANDA. Estudando matemática: o guia para aprender definitivamente números e cálculos. Superprof, [s.d.]. Disponível em: https://www.
superprof.com.br/blog/como-estudar-numeros. Acesso em: 14 mar. 2022.

 z Método de ensino ativo ou interativo:

Consiste em criar ambientes de ensino que esti-
mulam a interação entre o professor e os alunos, 
abrindo possibilidades de colaboração e de debates 
construtivos. A base dessa técnica é a comunicação 
multidirecional, com preferência para conversas 
em grupos e projetos coletivos.

De acordo com Libâneo, não podemos deixar de 
lado o método expositivo e sim considerá-lo no con-
junto das formas didáticas de condução da aula e 
como uma etapa no processo de estimulação e dire-
ção da atividade independente dos alunos. (LIBÂNEO, 
2013, p. 195).

É importante entender que a estrutura da aula 
envolve criatividade e flexibilização do educador.

ESTRUTURAÇÃO DIDÁTICA DA AULA

De acordo com Libâneo, a estruturação didática da 
aula ocorre da seguinte forma: preparação e introdu-
ção da matéria; tratamento didático da matéria nova; 
consolidação e aprimoramento dos conhecimentos e 
habilidades; aplicação; controle e avaliação. Vejamos:

 z Preparação e introdução da matéria: criação das 
condições de estudo, motivacionais e de atenção;

 z Tratamento didático da matéria nova: a assimi-
lação da matéria nova é um processo de interliga-
ção entre percepção ativa, compreensão e reflexão, 
sendo o processo de transmissão-assimilação a 
base metodológica para o tratamento didático da 
matéria nova;

 z Consolidação e aprimoramento dos conheci-
mentos e habilidades: pode acontecer em qual-
quer etapa do processo didático, podendo ser 
reprodutiva, de generalização e criativa;

 z Aplicação: essa fase é a culminância do proces-
so de ensino. Seu objetivo é estabelecer vínculos 
entre os conhecimentos e a vida;

 z Controle e avaliação dos resultados escolares: 
esse processo percorre todas as etapas de ensino, 
cumprindo três funções: pedagógica, diagnóstica 
e de controle. A integração dessas funções resul-
ta em uma avaliação de caráter mais geral e, não, 
isolado.

A estruturação da aula deve ser indicada por eta-
pas, as quais precisam ser planejadas e organizadas, 
para favorecer o ensino e a aprendizagem. Portanto, 
é importante, no planejamento da aula, que esse pro-
cesso seja criativo e flexível por parte do professor.

Ainda segundo Libâneo (2013, p. 195), não pode-
mos deixar de lado o método expositivo e, sim, deve-
mos considerá-lo no conjunto das formas didáticas de 
condução da aula e como uma etapa no processo de 
estimulação e direção da atividade independente dos 
alunos. 


